	Р О З П Л Ю Щ   О Ч І !

Роби добро, бо ти - Людина. 
Наскільки є в кожного чуйності до  страждань інших, 
настільки він ЛЮДИНА.
І. Крамськой
Давайте бачити навколо більше!

Якщо ти бачиш поряд людину, 

яка потребує допомоги, - 
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НЕ БУДЬ БАЙДУЖИМ! Допоможи, чим можеш, і ти відчуєш себе справжньою Людиною.

· Зверни увагу інших на ситуацію, в якій опинилась людина. Можливо, хтось зможе допомогти більше, ніж ти.

· Підтримай морально! Іноді навіть дружнє слово є найціннішою допомогою…

· Не думай, що ти не маєш чим допомогти! Навіть твоя увага може послугувати вирішальним моментом у житті людини.

Якщо ти опинився в кризовій ситуації, -
· БОРИСЬ! Немає такого навантаження, з яким би не впоралась людина!

· НЕ МОВЧИ! Проблеми  - це не соромно. Їх мають усі.

· ДІЙ! Під лежачий камінь вода не тече. Проблеми самі не зникнуть. 

· ПРИЙМАЙ ДОПОМОГУ! Добра порада, вчасна підтримка змінюють ситуацію.

· МАЙ ОПТИМІЗМ! На будь-яку ситуацію можна поглинути під різним кутом. Все, що не трапляється, – на краще

· У будь-якій ситуації завжди є вихід. 

Вдумайся і змінюй свою поведінку!

Соціальна служба ПТ КІ СумДУ


